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Γυμνάσιο Κεραμωτής
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με:

τον “Εσωτερικό  Κανονισμό του Γυμνασίου Κεραμωτής (Δ.Α.Ι) & Μνημόνιο 
Ενεργειών για τη διαχείριση πυρκαγιών, ακραίων καιρικών φαινομένων, 

τεχνολογικών καταστροφών και ΧΒΡΠ περιστατικών” 2022-23 και 

το “Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου σε σχολική 
μονάδα” του Οργανισμού Αντισεισμικού Σχεδιασμού και Προστασίας (Ο.Α.Σ.Π), 

έκδοση 2022-23
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Ενέργειες εκπαιδευτικών κατά τη διάρκεια του 
σεισμού.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)
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Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Ενέργειες των εκπαιδευτικών και της διοίκησης κατά τη διάρκεια 
του σεισμού.

● Διατηρούν την ψυχραιμία τους. 
● Αν βρίσκονται στην τάξη ζητούν από τους μαθητές τους να 

καλυφθούν κάτω από τα θρανία τους, κρατώντας με το χέρι 
τους το πόδι του θρανίου, δίνοντας την οδηγία: «Παιδιά 
καλυφθείτε - Σεισμός».

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Ενέργειες των εκπαιδευτικών και της διοίκησης κατά τη διάρκεια 
του σεισμού.

● Αν δεν βρίσκονται στην τάξη προφυλάσσονται κατάλληλα 
ανάλογα με τη θέση που βρίσκονται την ώρα του σεισμού, 
σύμφωνα με την οδηγία: «Μένω στον χώρο που βρίσκομαι, 
Σκύβω, Καλύπτομαι, Κρατιέμαι».

● Παραμένουν προφυλαγμένοι για όσο χρόνο διαρκεί ο σεισμός. 

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Ενέργειες εκπαιδευτικών μετά το σεισμό.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)
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Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Ενέργειες των εκπαιδευτικών και της διοίκησης μετά το σεισμό.
● Διατηρούν την ψυχραιμία τους και μεριμνούν για την ανύψωση 

του ηθικού των μαθητών τους και των συναδέλφων τους.
● Μετά το τέλος της σεισμικής δόνησης ζητούν από τους μαθητές να 

προετοιμαστούν για την εκκένωση της αίθουσα τους. 
● Ζητούν από τους μαθητές τους να μην τρέχουν, να κινούνται 

γρήγορα αλλά με ηρεμία και τάξη κατά την εκκένωση του κτιρίου.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Ενέργειες των εκπαιδευτικών και της διοίκησης μετά το σεισμό.
● Ανοίγουν την πόρτα της αίθουσας τους, ελέγχουν για τυχόν 

επικινδυνότητες, παρακολουθούν την εκκένωση των αιθουσών 
που προηγούνται της δικής τους και δίνουν το έναυσμα της 
εκκένωσης όταν έρθει η σειρά της συγκεκριμένης αίθουσας. 

● Παίρνουν μαζί τους το απουσιολόγιο και την κατάσταση με τα 
στοιχεία των γονέων και κηδεμόνων των μαθητών που 
υπάρχει στην αίθουσα, πριν την εκκενώσουν.

 

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Ενέργειες των εκπαιδευτικών και της διοίκησης μετά το σεισμό.
● Βεβαιώνονται ότι δεν έμεινε κανένας μαθητής μέσα στην αίθουσα 

και φεύγουν τελευταίοι από την αίθουσα πίσω από τους 
μαθητές, κατευθυνόμενοι προς τον ασφαλή προκαθορισμένο 
χώρο συγκέντρωσης. Προσέχουν τις επικινδυνότητες που 
βρίσκονται στη διαδρομή τους.

● Καταμετρούν τους μαθητές τους όταν συγκεντρωθούν στο 
προαύλιο.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Ενέργειες των εκπαιδευτικών και της διοίκησης μετά το σεισμό.
● Όσοι εκπαιδευτικοί δεν είχαν καθήκοντα διδασκαλίας την ώρα της 

σεισμικής δόνησης ενεργούν σύμφωνα με τις αρμοδιότητες που 
τους έχουν ανατεθεί στο Σχέδιο Έκτακτης Ανάγκης.

● Παραμένουν μαζί με τους  συναδέλφους τους και μαθητές τους 
στον χώρο καταφυγής για όσο χρόνο απαιτηθεί.

● Σε περίπτωση που ανακοινωθεί από τον Δήμο, την Περιφέρεια 
κ.ά. απόφαση διακοπής της λειτουργίας των σχολικών μονάδων 
θα πρέπει να παραμείνουν στον χώρο καταφυγής έως ότου 
όλοι οι μαθητές τους παραληφθούν από τους γονείς ή τους 
κηδεμόνες τους. 

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Ενέργειες Διευθυντή / Υποδιευθυντή μετά το σεισμό

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)
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Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Ενέργειες Διευθυντή/Υποδιευθυντών.
● Διατηρούν την ψυχραιμία τους και μεριμνούν για την ανύψωση 

του ηθικού των μαθητών και του προσωπικού. 
● Επιτηρούν την εφαρμογή του Σχολικού Σχεδιασμού, δηλαδή 

την ασφαλή εκκένωση των αιθουσών και των άλλων χώρων του 
κτιρίου και τη συγκέντρωση των μαθητών στο προαύλιο του 
σχολείου.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Ενέργειες Διευθυντή/Υποδιευθυντών.
● Επικοινωνούν με την Προϊσταμένη τους Αρχή και άλλους 

αρμόδιους φορείς (εάν απαιτείται), για να ενημερωθούν για τις 
ενέργειές τους σε ότι αφορά στη διακοπή ή όχι της λειτουργίας του 
σχολείου ή για να ενημερώσουν για τυχόν προβλήματα που 
προέκυψαν από τον σεισμό. 

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Ενέργειες Διευθυντή/Υποδιευθυντών.
● Παραμένουν μαζί με τους συναδέλφους τους και τους μαθητές 

τους στον χώρο καταφυγής για όσο χρόνο απαιτηθεί. Σε 
περίπτωση που ανακοινωθεί από τον Δήμο, την Περιφέρεια κ.λπ. 
απόφαση διακοπής της λειτουργίας των σχολικών μονάδων θα 
πρέπει να παραμείνουν στον χώρο καταφυγής έως ότου 
παραληφθούν όλοι οι μαθητές από τους γονείς ή τους κηδεμόνες 
τους. 

● Λαμβάνουν, κατά την κρίση τους, κάθε μέτρο για τη 
διασφάλιση της ζωής και της ακεραιότητας διδασκομένων και 
διδασκόντων, καθώς και της περιουσίας του Δημοσίου.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Χώροι καταφυγής

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)



Εναλλακτικός 
χώρος καταφυγής

Κύριος χώρος καταφυγής

Α1Α2Β1Β2Γ1Γ2
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Διαδικασία εκκένωσης

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)
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Σειρά εκκένωσης

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)
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Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σειρά εκκένωσης:
Ξεκινάμε την εκκένωση από τα τμήματα που είναι 

πιο κοντά στην σκάλα.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Ομάδες έκτακτης ανάγκης

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)
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Ομάδα παροχής πρώτων βοηθειών

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)



Μέλη:

α. Μανίσογλου Βασίλειος

β. Καρδαράς Δημήτριος

γ. Σμυρλόγλου Χρήστος

δ. Συμεωνίδης Συμεών

 ε. Αρλακίδου Αναστασία

Ομάδα πρώτων βοηθείων (Προσεισμικά)

● Ενημέρωση των μελών της Ομάδας, κατά 
προτεραιότητα, για θέματα παροχής πρώτων 
βοηθειών από αρμόδιους φορείς. 

● Μέριμνα για ενημέρωση του εκπαιδευτικού και 
διοικητικού προσωπικού σε θέματα Πρώτων 
Βοηθειών (σε συνεννόηση με τον Διευθυντή).

● Μέριμνα   για  την   πληρότητα  του 
φαρμακευτικού υλικού και   ενημέρωση του 
Διευθυντή για την ανάγκη προμήθειας 
απαραίτητων υλικών.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ



Μέλη:

α. Μανίσογλου Βασίλειος

β. Καρδαράς Δημήτριος

γ. Σμυρλόγλου Χρήστος

δ. Συμεωνίδης Συμεών

 ε. Αρλακίδου Αναστασία

Ομάδα πρώτων βοηθείων (Προσεισμικά)

● Προμήθεια Ειδών Πρώτων Βοηθειών και 
κατάλληλη αποθήκευσή τους.

● Ενημέρωση σχετικά με τον χώρο αποθήκευσης 
του φαρμακευτικού υλικού της σχολικής μονάδας.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ



Μέλη:

α. Μανίσογλου Βασίλειος

β. Καρδαράς Δημήτριος

γ. Σμυρλόγλου Χρήστος

δ. Συμεωνίδης Συμεών

 ε. Αρλακίδου Αναστασία

Ομάδα πρώτων βοηθείων (Μετασεισμικά)

● Παροχή πρώτων βοηθειών σε μαθητές ή μέλη του 
προσωπικού του σχολείου σε περίπτωση 
τραυματισμού τους.

● Ενημέρωση του Διευθυντή σχετικά με τα άτομα 
που έχουν υποστεί τραυματισμούς.

● Συγκέντρωση τραυματιών που μπορούν να 
μετακινηθούν σε πρόσφορο σημείο διακομιδής, 
κοντά στην έξοδο του κεντρικού προαυλίου του 
σχολείου, ενώ στους βαριά τραυματισμένους 
παρέχεται βοήθεια στη θέση που βρίσκονται έως 
ότου φτάσει το Ε.Κ.Α.Β.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Ομάδα υποστήριξης ατόμων με ειδικές ανάγκες

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)



Μέλη:

α. Μαρκοπούλου Μαρία 

β. Κιτσαρά Αλεξάνδρα

γ. Καψαλιάρη Ελένη

δ. Τουγιαννίδου Σοφία   

Ομάδα υποστήριξης ΑμεΑ (Προσεισμικά)

● Ενημέρωση όλου του προσωπικού για το 
ημερήσιο σχολικό πρόγραμμα και τις ανάγκες του 
Ατόμου με Αναπηρία.

● Συζήτηση με το Άτομο για τις ενέργειες 
προστασίας που πρέπει να κάνει σε περίπτωση 
σεισμικού γεγονότος. 

● Σχεδιασμός της διαδικασίας υποστήριξής του 
κατά τη διάρκεια της εκκένωσης και ενημέρωση 
του Διευθυντή για τυχόν ενέργειες που πρέπει να 
γίνουν για την ασφαλή εκκένωση του κτιρίου. 

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ



Μέλη:

α. Μαρκοπούλου Μαρία 

β. Κιτσαρά Αλεξάνδρα

γ. Καψαλιάρη Ελένη

δ. Τουγιαννίδου Σοφία   

Ομάδα υποστήριξης ΑμεΑ (Προσεισμικά)

● Ενημέρωση του προσωπικού και των γονέων - 
κηδεμόνων για τις ενέργειες που προβλέπονται 
στο Σχολικό Σχέδιο και αφορούν στο ΑμεΑ.  Όλο 
το προσωπικό του σχολείου πρέπει να γνωρίζει:

● σε ποια αίθουσα βρίσκεται το Άτομο με Αναπηρία, 
● τις ανάγκες του Ατόμου με Αναπηρία
● τη διαδικασία εκκένωσης- παραλαβής που θα πρέπει 

να ακολουθηθεί.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ



Μέλη:

α. Μαρκοπούλου Μαρία 

β. Κιτσαρά Αλεξάνδρα

γ. Καψαλιάρη Ελένη

δ. Τουγιαννίδου Σοφία   

Ομάδα υποστήριξης ΑμεΑ (Μετασεισμικά)

● Υποστήριξη του Ατόμου με Αναπηρία κατά τη 
διάρκεια της εκκένωσης  και της παραμονής του 
στον χώρο καταφυγής, έως την παραλαβή του.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ



Μέλη:

α. Μαρκοπούλου Μαρία 

β. Κιτσαρά Αλεξάνδρα

γ. Καψαλιάρη Ελένη

δ. Τουγιαννίδου Σοφία   

Ομάδα υποστήριξης ΑμεΑ (Μετασεισμικά)

● Σε περίπτωση που δεν υπάρχουν στο σχολείο 
διαθέσιμα άτομα με αποκλειστική αρμοδιότητα την 
υποστήριξη του Ατόμου με Αναπηρία, τα μέλη του 
εκπαιδευτικού προσωπικού του σχολείου που δεν 
έχουν καθήκοντα διδασκαλίας την ώρα του 
έκτακτου περιστατικού και του διοικητικό 
προσωπικό του σχολείου αποτελούν την Ομάδα 
Υποστήριξης του Ατόμου. Επομένως όλοι θα 
πρέπει να γνωρίζουν τις ενέργειες που 
προβλέπονται στο Σχέδιο του σχολείου για την 
υποστήριξη του ΑμεΑ.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ



Μέλη:

α. Μαρκοπούλου Μαρία 

β. Κιτσαρά Αλεξάνδρα

γ. Καψαλιάρη Ελένη

δ. Τουγιαννίδου Σοφία   

Ομάδα υποστήριξης ΑμεΑ (Μετασεισμικά)

● Αμέσως μετά το πέρας του συμβάντος θα πρέπει 
να κατευθυνθούν στη αίθουσα όπου βρίσκεται το 
ΑμεΑ για να το βοηθήσουν να βγει από το κτίριο.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Ομάδα αναζήτησης ατόμων που δεν έχουν 
παρουσιαστεί στον χώρο καταφυγής

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)



Μέλη:

α. Σακοράφα Καίτη

β. Παπαζήση Ιωάννα

γ. Κιτσαρά Αλεξάνδρα

δ. Πατέλη Ευρωπία

Ομάδα αναζήτησης ατόμων που δεν έχουν παρουσιαστεί στον 
χώρο καταφυγής

● Εντοπισμός μαθητών ή εκπαιδευτικών που δεν 
έχουν παρουσιαστεί στο χώρο καταφυγής και 
ίσως είναι τραυματισμένοι ή εγκλωβισμένοι.

● Συνεργασία με την Ομάδα Παροχής Πρώτων 
Βοηθειών.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Ομάδα πυρασφάλειας

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)



Μέλη:

α. Καρδαράς Δημήτριος

β. Συμεωνίδης Συμεών

γ. Μανίσογλου Βασίλειος

δ. Σμυρλόγλου Χρήστος

ε. Αρλακίδου Αναστασία

Ομάδα πυρασφάλειας (Προσεισμικά)

● Ενημέρωση σχετικά με τα μέσα πυροπροστασίας  
και τη χρήση τους. 

● Προμήθεια των απαραίτητων μέσων 
πυροπροστασίας  και μέριμνα για την τοποθέτησή 
τους στο σχολικό κτίριο. 

● Συντήρηση των συστημάτων πυροπροστασίας 
(π.χ. αναγόμωση των πυροσβεστήρων κ.λπ.).

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ



Μέλη:

α. Καρδαράς Δημήτριος

β. Συμεωνίδης Συμεών

γ. Μανίσογλου Βασίλειος

δ. Σμυρλόγλου Χρήστος

ε. Αρλακίδου Αναστασία

Ομάδα πυρασφάλειας (Προσεισμικά)

● Μέριμνα για την ενημέρωση των συναδέλφων 
τους σε θέματα πυροπροστασίας και τη χρήση 
των πυροσβεστικών μέσων, σε συνεννόηση με 
τον Διευθυντή.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ



Μέλη:

α. Καρδαράς Δημήτριος

β. Συμεωνίδης Συμεών

γ. Μανίσογλου Βασίλειος

δ. Σμυρλόγλου Χρήστος

ε. Αρλακίδου Αναστασία

Ομάδα πυρασφάλειας (Μετασεισμικά)

● Κατάσβεση μικροεστιών πυρκαγιάς (εφόσον είναι 
δυνατόν) και ενημέρωση του Διευθυντή για να 
κληθεί η Πυροσβεστική, έχοντας πάντοτε υπόψη 
ότι προέχει η ατομική ασφάλεια.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Ομάδα ασφάλειας και ελέγχου προσέγγισης μαθητών 
σε επικίνδυνα σημεία

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)



Μέλη:

α. Συμεωνίδης Συμεών

β. Σακοράφα Καίτη

γ. Παπαζήση Ιωάννα

δ. Κιτσαρά Αλεξάνδρα

ε. Πατέλη Ευρωπία

Ομάδα ασφάλειας και ελέγχου προσέγγισης μαθητών σε 
επικίνδυνα σημεία

● Περιορισμός  των  μαθητών  στο  χώρο  που  έχει  
οριστεί  ως  ασφαλής  χώρος καταφυγής.

● Αποτροπή  της  προσέγγισης  των  μαθητών  σε  
επικίνδυνα  σημεία  (προσόψεις κτιρίων, στύλους, 
ηλεκτροφόρα καλώδια κ.λπ.).

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Ομάδα ελέγχου δικτύων – αποκατάστασης βλαβών

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)



Μέλη:

α. Καρδαράς Δημήτριος

β. Σμυρλόγλου Χρήστος

γ. Μανίσογλου Βασίλειος 

● Γνώση της θέσης των κεντρικών διακοπτών 
ηλεκτροδότησης, ύδρευσης, και φυσικού αερίου, 
καθώς και της διαδικασίας διακοπής της παροχής.

● Σύνταξη προτάσεων προς τον Διευθυντή ώστε να 
γίνει προμήθεια  κατάλληλου εξοπλισμού (εάν δεν 
υπάρχει ήδη), όπως μονωτικά γάντια κ.ά.

Ομάδα ελέγχου δικτύων – αποκατάστασης βλαβών (Προσεισμικά)

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ



Μέλη:

α. Καρδαράς Δημήτριος

β. Σμυρλόγλου Χρήστος

γ. Μανίσογλου Βασίλειος 

● Μέριμνα για διακοπή ηλεκτροδότησης και 
υδροδότησης (εφόσον είναι δυνατόν) και 
ενημέρωση του Διευθυντή. 

● Επικοινωνία με τους αρμόδιους για 
αποκατάσταση βλαβών στα δίκτυα.

Ομάδα ελέγχου δικτύων – αποκατάστασης βλαβών (Μετασεισμικά)

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Ομάδα φύλαξης του αρχείου του σχολείου

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)



Μέλη:

α.  Καψαλιάρη Ελένη

β. Τουγιαννίδου Σοφία

γ.  Μήτρογλου Ανθή

δ. Μεταλλινού Χρυσούλα   

● Επεξεργασία στοιχείων και καθορισμός της 
διαδικασίας που θα ακολουθηθεί, εάν χρειαστεί, 
για την ασφαλή μεταφορά του αρχείου.

Ομάδα φύλαξης του αρχείου του σχολείου

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Υπεύθυνοι τμημάτων (Προσεισμικά)

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)



Μέλη:

Όλοι οι υπεύθυνοι τμημάτων 

● - Δημιουργία καταλόγου με τα στοιχεία 
επικοινωνίας των γονέων,  κηδεμόνων και 
εφεδρικών προσώπων επικοινωνίας-παραλαβής 
των μαθητών τους (επίθετο, διεύθυνση, τηλ. 
επικοινωνίας κ.ά.).

Υπεύθυνοι τμημάτων (Προσεισμικά)

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Υπεύθυνοι επικοινωνίας με αρμόδιους φορείς

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)



Μέλη:

α. Διευθυντής

β. Υποδιευθυντής  

● Επικοινωνία με αρμόδιους φορείς

Υπεύθυνοι επικοινωνίας με αρμόδιους φορείς

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ
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Άσκηση ετοιμότητας κατά τη διάρκεια του μαθήματος

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου

Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό της σχολικής μονάδας και το “Μνημόνιο ενεργειών για 
τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του Ο.Α.Σ.Π (2022)
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Άσκηση ετοιμότητας κατά το μάθημα
● Ο εκπαιδευτικός διατηρεί την ψυχραιμία του και ζητά να καλυφθούν οι 

μαθητές κάτω από τα θρανία κρατώντας με το χέρι τους το πόδι του 
επίπλου και να μείνουν σε αυτή τη θέση μέχρι να τελειώσει ο σεισμός. 
Ο ίδιος καλύπτεται κάτω από την έδρα με αντίστοιχο τρόπο.

● Οι μαθητές και οι εκπαιδευτικοί που δεν βρίσκονται σε αίθουσα 
διδασκαλίας και δεν υπάρχει τραπέζι, γραφείο ή θρανίο στον χώρο που 
βρίσκονται, πρέπει να σκύψουν και να γονατίσουν, όσο το δυνατόν 
μακριά από επικινδυνότητες, προστατεύοντας το κεφάλι και τον 
αυχένα με τα χέρια τους. 

● Μόλις ακουστεί ο προαναφερόμενος συνθηματικός ήχος λήξης του 
σεισμού, ο εκπαιδευτικός ζητά από τους μαθητές να σηκωθούν και ο 
ίδιος κατευθύνεται προς την πόρτα εισόδου-εξόδου της αίθουσας για 
να ελέγξει το διάδρομο.
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Άσκηση ετοιμότητας κατά το μάθημα
● Καθησυχάζει και ενθαρρύνει τους μαθητές που έχουν έντονες 

συναισθηματικές αντιδράσεις.
● Όταν έρθει η σειρά του συγκεκριμένου Τμήματος να εκκενώσει το 

κτίριο (σύμφωνα με το Σχολικό Σχέδιο), ζητά από τους μαθητές να είναι 
ήρεμοι και προσεκτικοί, και να τους παροτρύνει να ακολουθήσουν την 
προσχεδιασμένη πορεία με τάξη και ψυχραιμία, προκειμένου να βγουν 
στο προαύλιο, μένοντας ο ίδιος πίσω απ’ αυτούς. Πρώτα εκκενώνουν οι 
μαθητές την αίθουσα έχοντας τα χέρια κάτω, και παίρνοντας μαζί τους 
μόνο το κατάλληλο ένδυμα ανάλογα με την εποχή και τελευταίος 
αποχωρεί ο εκπαιδευτικός. 
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Άσκηση ετοιμότητας κατά το μάθημα
● Ο εκπαιδευτικός εκκενώνει την αίθουσα αφού πρώτα μεριμνήσει ώστε 

να έχουν μαζί τους το απουσιολόγιο και την κατάσταση με τα στοιχεία 
των γονέων και κηδεμόνων των μαθητών. Ιδιαίτερη προσοχή πρέπει να 
δοθεί στη διαδικασία εκκένωσης του Τμήματος που θα εκκενώσει 
πρώτο κάθε όροφο, ώστε τα παιδιά να κινηθούν με τάξη.

● Εάν κατά τη διάρκεια της εκκένωσης του σχολικού κτιρίου εκδηλωθεί 
κάποιος νέος σεισμός σταματά άμεσα η εκκένωση του κτιρίου, και θα 
πρέπει να ακολουθηθεί από όλους εκ νέου η βασική οδηγία 
αυτοπροστασίας: "Μένω στον χώρο που βρίσκομαι, Σκύβω, 
Καλύπτομαι και παραμένω στη θέση μου μέχρι να τελειώσει ο 
σεισμός". Μετά το πέρας του σεισμού θα συνεχιστεί η διαδικασία 
εκκένωσης.
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Άσκηση ετοιμότητας κατά το μάθημα
● Όταν οι μαθητές συγκεντρωθούν στο προαύλιο, ο εκπαιδευτικός τους 

καταμετρά. 
● Εάν το προαύλιο δεν αποτελεί κατά τη μετασεισμική περίοδο τον 

κατάλληλο χώρο καταφυγής θα πρέπει να μετακινηθούν οι μαθητές 
στον δεύτερο προεπιλεγμένο χώρο καταφυγής, αφού πρώτα 
επιβεβαιωθεί ότι αυτός συνεχίζει να είναι κατάλληλος. Η μετακίνηση 
των μαθητών γίνεται ανά ομάδες των 30 - 40 ατόμων περίπου, με τη 
συνοδεία εκπαιδευτικών. Προσοχή πρέπει να δοθεί σε επικινδυνότητες 
που τυχόν υπάρχουν κατά τη διαδρομή προς τον δεύτερο χώρο 
καταφυγής.
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Άσκηση ετοιμότητας κατά τη διάρκεια του 
διαλείμματος

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου
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04/12/2022  72

Άσκηση ετοιμότητας κατά το διάλειμμα
● Οι μαθητές και οι εκπαιδευτικοί που βρίσκονται στον αύλειο χώρο 

παραμένουν εκεί και απομακρύνονται  από τις προσόψεις του 
κτιρίου και άλλες επικινδυνότητες.

● Οι εφημερεύοντες εκπαιδευτικοί στους ορόφους, οι επιμελητές και 
οι τυχόν υπάρχοντες μαθητές εφαρμόζουν τις σχετικές οδηγίες 
αυτοπροστασίας ανάλογα με τον χώρο που βρίσκονται.

● Μόλις ακουστεί ο προαναφερόμενος συνθηματικός ήχος λήξης 
της άσκησης, οι εφημερεύοντες εκπαιδευτικοί και οι επιμελητές 
εκκενώνουν το κτίριο σύμφωνα με το Σχέδιο του Σχολείου. Οι 
επιμελητές παίρνουν μαζί τους το απουσιολόγιο. 

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ



04/12/2022  73

Άσκηση ετοιμότητας κατά το διάλειμμα
● Προσεισμικά οι εφημερεύοντες εκπαιδευτικοί θα πρέπει να 

μεριμνούν καθημερινά για την υποχρεωτική εκκένωση των 
αιθουσών κατά τη διάρκεια του διαλείμματος, ώστε να μην 
υπάρχουν μαθητές στις αίθουσες πέραν των επιμελητών.

● Οι εφημερεύοντες εκπαιδευτικοί κάθε ορόφου θα πρέπει μετά τη 
λήξη του σεισμού και πριν εκκενώσουν το κτίριο να ελέγξουν τις 
αίθουσες και τους άλλους χώρους του ορόφου για να 
επιβεβαιώσουν ότι έχουν εκκενωθεί.
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Εκκίνηση και λήξη άσκησης ετοιμότητας

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου
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Εκκίνηση και λήξη άσκησης ετοιμότητας
● Η εκκίνηση της άσκησης ετοιμότητας (και η εκκίνηση του σεισμού) 

θα σηματοδοτηθεί από τρεις παρατεταμένους ήχους κουδουνιού.
● Το πέρας του σεισμού θα σηματοδοτηθεί από δύο 

παρατεταμένους ήχους κουδουνιού.
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Αποτίμηση άσκησης ετοιμότητας
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Αποτίμηση άσκησης ετοιμότητας
● Μετά από κάθε άσκηση ακολουθεί αποτίμησή της από τους 

συμμετέχοντες, έτσι ώστε να επισημανθούν τυχόν προβλήματα ή 
αδυναμίες. 

● Είναι στην κρίση του Διευθυντή η συμμετοχή των μαθητών στην 
αποτίμηση της άσκησης.

Γυμνάσιο Κεραμωτής 2022-23
Διαχείριση Σεισμικού Κινδύνου σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του σχολείου και το 

“Μνημόνιο ενεργειών για τη διαχείριση του σεισμικού κινδύνου στη σχολική μονάδα” του ΟΑΣΠ



04/12/2022  78

Αποτίμηση άσκησης ετοιμότητας
● Για την καλύτερη αξιολόγηση της άσκησης μπορεί να έχουν 

οριστεί εκ των προτέρων εκπαιδευτικοί ή μαθητές ως 
«Αξιολογητές», οι οποίοι κατά τη διάρκεια της άσκησης θα 
καταγράφουν τις στάσεις και συμπεριφορές των μαθητών και των 
εκπαιδευτικών και να τις συγκρίνουν με τις τυποποιημένες 
διαδικασίες, ώστε να επισημανθούν τυχόν  αδυναμίες και να 
γίνουν βελτιωτικές παρεμβάσεις.

● Η αποτίμηση θα γίνει με τη βοήθεια του παρακάτω 
ερωτηματολογίου.
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Αποτίμηση άσκησης ετοιμότητας
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Αποτίμηση άσκησης ετοιμότητας
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Τέλος παρουσίασης
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